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1. Information om kallsortering

I Stockholm har Stockholm Vatten och Avfall monopol pa sophidmtning. De stiller hoga krav
for sophdmtningen. Om vi inte sorterar rétt sa far foreningen hoga straffavgifter. Allt slarv
med felsorterat och osammanpressat avfall i soprummet kostar nu var forening mycket
pengar. Ar 2017 kostade sophdamtningen totalt foreningen 190 tusen kronor, en 6kning pa hela
81 % fran &ret innan. Ar 2017 blev sophdmtningskostnaden i genomsnitt ca 4 100 kronor per
lagenhet, jamte ar 2016 da det var 2 300 kronor. En 6kning med ca 1 800 kronor per ligenhet.
Se nedan tabell for detaljer.

Tabell 6ver var sophimtningskostnadsutveckling de senaste fem aren:

2017 2016 2015 2014 2013
Total foreningskostnad: 190 000 105000 | 75000 kr | 88 000 kr | 96 000 kr
kr kr
Arlig foridndring totalt: 85000 kr | 30000 kr
Genomsnitt per ligenhet: 4130 kr 2283 kr 1630kr| 1913kr| 2087kr
Genomsnittlig forindring per 1 848 kr 652 kr
lagenhet:
Arlig fordndring i %: 81 % 40 %

Sophamtningskostnad i kronor
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Du far déarfor denna information for att vi alla ska kunna sortera vart avfall pa ritt sitt och
ddrigenom i smatt bidra till en sund ekonomi i foreningen och i stort till en miljo i vérldsklass.
Du paverkar foreningens utgifter direkt genom ditt avfallssorteringsbeteende. Ditt beteende
paverkar dérfor direkt foreningens formaga att halla nere din manadsavgift.

Du som ér precis nyinflyttad i Hammarby Sjostad kan hdmta ett vilkomstpaket i GlashusEtt
pa Lugnets Allé 39 (precis vid norra dnden av tvirbanestation Sickla Kaj). Detta
vilkomstpaket innehaller information om stadsdelen, miljoarbetet i Sjostaden, kéllsortering av
avfall, samt pasar till matavfall m m.

Vi i Hammarby Sjostad har hoga ambitioner nér det géller killsortering och det &r darfor
mycket viktigt att vi alla fortsétter att sortera ritt.

Sa vi maste alla stindigt komma ihag att sortera ritt och dven vika ihop och pressa samman
vart egna avfall (och andras om vi ser slarv) sa att all platsansprak i behallarna minimeras.
Genom att gora detta bidrar du direkt till att halla nere foreningens kostnader och ddrmed din
egen manadsavgift.

[ flik 6 i din ldgenhetspédrm finner du nedan tre broschyrer.

e
an §

Sopsorteringsguide

I dessa broschyrer berittas allt det som vi behdver veta om kéllsortering. Du kan hdmta nya
broschyrer gratis i GlashusEtt pa Lugnets Allé 39 om du inte hittar dessa i din ldgenhetsparm.
Kom ihag att da sitta in dessa i flik 6.

I Sopsorteringsguiden finns de flesta vanliga produkter listade i bokstavsordning med
information om hur vi hanterar dem.

1.1 Soprummet

Vi hittar soprummet till vinster om entrén till Aktergatan 22 (mellan garageentrén och entrén
till Aktergatan 22). Var fastighet dr utrustat med sopsug for brannbart hushallsavfall (som
skall sldngas i endera av de tva luckorna pa viaggen ldngst in i soprummet) och fér matavfall
(som skall sldngas i den grona luckan mot det blaa roret mitt pa golvet i soprummet).
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1.2 Producentansvar

Alla foretag som tillverkar, siljer, och fyller varor dr i Sverige skyldiga se till sa att
konsumenter kan aterlimna forpackningarna for atervinning. Dérfor behover dessa
forpackningar sorteras separat fran ovrigt avfall. Som konsumenter ir vi skyldiga att
aterlamna dessa forpackningar till atervinning..

1.3 Secondhand-butiker

Mycket av det som vi sldnger &r fortfarande i brukligt skick och kan anvindas: t ex bocker,
klader, skor, husgerad, leksaker, skivor mm. Sa tidnk gérna lite extra innan du sldnger saker
som det skulle vara bittre att ldmna till secondhand-butiker som Myrorna, Sma Smulor,
Stadsmissionen, Roda Korset, Aterbruket m fl.

2. Avfall

2.1 Brinnbart hushallsavfall sliings i plastpasar

Hushallsavfall

Vi packar vart briannbara hushallsavfall i plastpasar (t ex kassarna fran livsmedelsbutiker).
Dessa plastpasar slidnger vi sedan i de tva luckorna nedan. Dessa luckor hittar vi pa viggen
langst bak i soprummet. Det spelar ingen roll vilken anvénder.

Det dr viktigt att vi knyter ihop pasarna ordentligt och att vi inte packar for mycket innehall
per plastpase innan vi slinger dem i luckorna. Pasen behover ga litt ned i luckan sa att den
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inte fastnar i réret. Om det blir stopp i dessa nedkast sa &r det dven viktigt att omgaende
kontakta foreningens styrelse (styrelsen(@sjoparlan.se)

Vi slidnger inga spretiga pinnar, galgar mm da dessa ofta fastnar i tomningsroret och orsakar
stopp. Vi slinger inte heller kldder och andra storre foremal i dessa luckor. Detta lagger vi i
grovsopsbehallaren.

Detta ér hushallsavfall: Detta ér inte hushallsavfall:

- CD-skivor och fodral till dessa - Elavfall, batterier (egen behallare)

- Cigarettfimpar - Farligt avfall (farg, 16sningsmedel, kemikalier)
- Dammsugarpasar - Glas (egen behallare)

- Hushallspapper, blsjor, bindor, bomull - Icke-brdnnbart (t ex metall)

- Inplastat papper - Mediciner, sprutor (ldmnas till apotek)

- Kattsand - Metall (egen behallare)

- Kuvert, enstaka sma bocker (storre bocker dr grovsopor) - Skor (grovavfall)

- Ljus - Textil och kldder (grovavfall)

- Sjdlvkopierande papper - Tidningar och foérpackningar (egen behéllare)
- Sma tomma tonerkasetter till skrivare om de inte kan

ateranvindas

- Snus

2.2 Matavfall slings i matavfallspasar i papper

Matavfallet vi slinger anvinds for att framstilla biogas.

Steg 1. Allt matavfall sorteras separat i matavfallspasar i papper (se bild nedan). Behover du
fler matavfallspasar sa hittar du ett litet lager i vart soprum. Du kan dven himta fler
matavfallspapperspasar gratis i GlashusEtt pa Lugnets Allé 39.

Matavfallspa

Steg 2. Vi sldnger sedan papperspasarna med matavfall i behallaren nedan. Luckan 6ppnas
med samma nyckel som 6ppnar soprumsdorren. Pasen ska vara ihopklistrad nér den sldngs i
behallaren. OBS! Inget annat dn papperspasarna med matavfall far slingas i detta nedkast.
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Vi sldnger aldrig plastpasar i denna behallare (iven om de innehaller matavfall) da plasten
forstor atervinningsprocessen. Vi slianger plastpasar som brannbart hushallsavfall. Detta giller
dven de s k miljokassar som finns i livsmedelsbutiker.

2.2.1 Matolja och fett

Lipider som matolja, stekfett och frityrolja far inte tommas i avloppsror da det stelnar och
tapper till avloppsroren och orsakar bakspol. Att sanera tilltdppta avloppsror dr dyrt och nagot
vi vill undvika och forebygga.

Dirfor gor vi sa har:

1. Vi torkar ur stekpannan med hushallspapper, som vi sedan slidnger i brinnbart
hushallsavfall.
2. Overbliven olja hiller vi upp i en plastflaska. Vi skriver pa flaskan vad den innehéller.
Sedan ldmnar vi flaskan till antingen:
a. GlashusEtt pa Lugnets Allé 39,
b. en miljostation,
c. eller den mobila miljostationen som finns pa Korphoppsgatan 42 i Sjostaden 4
ganger per ar.

Detta éir matavfall: Detta ir inte matavfall:
- Rester av kott, fisk, fagel, skaldjur - Snus, cigaretter, aska
- Pasta, ris, potatis - Kattsand, dammsugarpasar
- Brod, dgg, dggskal, te, kaffesump och filter | - Blgjor, bindor
- Gronsaker, frukt - Vinkorkar, glasspinnar, dtpinnar
- Ljus
- Blommor och blomjord
(Allt detta iir brinnbart hushallsavfall)
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2.3 Cellulosaavfall

Visste du att:

Vi sldnger inte forddlad cellulosa i form av returpapper i plastpasar eller papperskassar. Dessa
forstor mojligheten ateranvindaforidlad returpapper. Vi ldgger dérfor allt returpapper 16st
direkt i behallaren dedikerad for dessa.

Detta &r returpapper:

- Blompapper
- Broschyrer
- Dagstidningar

- Datapapper (ej sjdlvkopierande papper)

- Reklamblad

- Skrivpapper

- Telefonkataloger
- Veckotidningar

Detta ir inte returpapper:

- Plastomslag, plastkassar (plastférpackningar)

- Papperskassar och omslagspapper (pappersforpackningar)

- Forpackningar av papp (egen behallare)

- Sjdlvkopierande datapapper, karbonpapper och kuvert (brinnbart
hushallsavfall)

- Wellpapp (egen behallare)

- Inplastat papper (brannbart hushéllsavfall)

- Bocker (grovsopor)

2.3.2 Kartongforpackningar (Producentansvar)
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Vi tommer och rengor alla kartongforpackningar for att undvika dalig lukt i soprummet. SKar
upp och/platta till kartongforpackningarna eller ligg mindre kartongforpackningar i storre.
Eventuella innerpasar av plast eller aluminium tas bort forst och hanteras separat.

Detta ir pappersforpackningar Detta ir inte pappersforpackningar

- Cigarettpaket utan plastomslag - Kuvert (brannbart hushéllsavfall)

- Flingpaket, sockerpésar, hundmatsickar - Tidningar, reklamblad mm (egen behallare)
- Mjolk-och juiceférpackningar mm - Stora kartonger av wellpapp (egen behéllare)
- Papperskassar

- Hushélls- och toarullar

- Glass- och pizzakartonger

- Omslags- och presentpapper (ej plastat)
- Aggkartonger

- Disk och tvittmedelskartonger

- Vinboxar

- Engangstallrikar av papper (rengjorda)
- Mindre wellpappskartonger

2.3.3 Wellpapp

Wellpapp har en egen behallare i soprummet. Wellpappkartonger innehaller ofta plast och
frigolit och de skall forst sorteras for sig. Frigolit och mjukplast skall sorteras som
plastforpackningar.
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Kartonger som star sa hir maste vi som férening betalar vi extra hamtningsavgift for.

Kartongerna skall skéras ner, vikas ihop och plattas till eftersom de annars tar mycket plats
och vi far betala extra for sophdmtning av luft.

2.4 Polymeravfall

2.4.1 Frigolit mjuk- och hardplast (Producentansvar)

Pantbara plastflaskor pantar vi i matbutiken. Vi sorterar frigolit, mjukplast och harda
plastforpackningar i samma gemensamma behallare i soprummet. Materialet skiljs at vid
atervinningen for olika anviandningsomraden. Alla férpackningar skall vara urskéljda och
rengjorda innan dom sléngs for att forhindra lukt i soprummet.
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Detta ér plastforpackningar Detta ér inte hardplast

- Frigolit - Korkar (brannbart hushallsavfall)

- Plastkassar och plastpasar - Kapsyler och burklock av metall (metallférpackningar)
- Mjukplast - Plastleksaker

- Plastflaskor, plastdunkar - Plastmobler

- Plastburkar, yoghurtburkar - Plasthinkar storre @n 5 liter

- Hygienforpackningar, schampoflaskor
- Engangsservice av plast

- Plastbestick

- Plastkapsyler, plastlock

- Ketchupflaskor

- Diskmedelsflaskor

2.5 Metallforpackningar (Producentansvar)

| Visste du att:
Stil och aluminium kan
atervinnas nistan hur 4

manga ghnger som helst.

500g oy

Pantbara metallburkar (61 och lisk) pantar vi i matbutiken. Ovrig metall sorteras pa tva siitt:

1. Metall som omfattas av producentansvaret sorteras som metallférpackningar i
dedikerade behallaren for detta i soprummet.
2. Ovrig metall sorteras som grovsopor i behdllaren for grovsopor i soprummet.
Vi skoljer forpackningar ordentligt innan vi slinger dem for att forhindra dalig lukt i
soprummet.
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Detta ar metallforpackningar:

- Lisk- och 6lburkar som inte kan pantas

- Metalltuber, typ kaviar, med plastkorken pa
- Konservburkar (boj in vassa lock i burken)
- Aluminiumfolie, aluminiumformar

- Utbridnda marschaller

- Metallkapsyler fran flaskor

- Metallock fran glasburkar

- Virmeljushéllare tomma

- Sprayburkar for hushalls eller kroppsvardsprodukter
som dr helt tomma.

Detta ar inte metallforpackningar:

- Sprayburk, burk med firg- eller limrester, full eller tom.
(farligt avfall)

- Husgerad av metall (grovsopor)

- Verktyg av metall (grovsopor)

2.6 Glasforpackningar (Producentansvar)
B | : | ».

I

Vi pantar pantbara flaskor i matbutiken. Ovrig glas sorteras pa tre sitt:

1.
soprummet.
2.
soprummet.
3. Ovrigt glas sorteras som grovsopor.

Ofirgat glas som omfattas av producentansvaret sliangs i behallaren for ofdrgat glas i

Firgat glas som omfattas av producentansvaret sliangs i behallaren for fargat glas i

Vi skoljer allt glas innan vi slinger dem for att undvika dalig lukt i soprummet.

armen pa nagon som stoppar ner

*OBS! Allt glas som slangs i grovsoporna maste vara mycket
noga forpackat sa att inga vassa glasbitar kan skara upp t ex

material i behallaren.

Detta ar glasforpackningar:

- Deodorantforpackningar av glas
- Flaskor (som inte kan pantas)

- Glasburkar

- Hudvardsbehéllare av glas

- Syltburkar

- Vin- och spritflaskor

Detta ér inte glasforpackningar:

- Hushallsprodukter som dricksglas, vaser,
glasljusstakar, porslin, keramik (grovavfall)
- Glodlampor, lysror (elektronikavfall)
*Fonster- spegel- och tavelglas (grovsopor)
- Plexiglas (grovsopor)

- Korkar, (brannbart hushallsavfall)

- Plastkapsyler, (plastforpackningar)

- Metallkapsyler och metallock (metallférp)

11
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2.7 Grovavfall

2.7.1 Mindre grovavfall

Grovavfall dr sant som pa grund av storlek och vikt eller andra egenskaper inte skall liggas i
pasen for brannbart hushallsavfall. Packa ihop och fyll behéllaren noga sa att den inte blir
overfylld i onddan.

*OBS! Allt glas som slidngs i grovsoporna maste vara mycket
noga férpackat sa att inga vassa glasbitar kan skara upp t ex
armen pa nagon som stoppar ner material i behallaren.

Detta ir mindre grovavfall: Detta ir inte mindre grovavfall:
- Textil, ldder, skinn, kldder, skor - Mobler

- Keramik, porslin, kakel och dricksglas - Vitvaror

*Glasskivor, spegelglas, fonsterglas - Renoveringsavfall

- Metall och plat - Elinstallationer

- Bocker

- Husgerad

- Tré, gips

- Balkonglador, blomkrukor, blomjord

- Leksaker (ej elektriska)

- LP skivor

- Madrasser

- Viskor

- Verktyg (ej elverktyg)

- Julgranar och stora blommor (maste klippas ner och
laggas i birkassar)

- Mattor

12
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2.7.2 Storre grovavfall

Storre grovavfall som mobler, vitvaror (kyl, frys, tvittmaskin), cyklar mm far inte stillas i
foreningens soprum. Var entreprendr forslar inte dessa. Koper du nya vitvaror kan du fraga i
butiken om de tar med de gamla nir de levererar de nya. Vi maste sjédlva transportera detta
avfall till en tervinningscentral, t ex i Ostberga, eller bestilla separat himtning av det.

Adress till dtervinningscentralen i Ostberga hittar du lingre ner i detta dokument.

2.11 Elavfall (Producentansvarat)

v

Enligt lag maste allt elektronikavfall sorteras for sig, skilt fran 6vrigt avfall. Glodlampor,
lagenergilampor och lysror sorteras i plastkorgar och papproret. Batterier liggs i separat
batterilada.

13
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Detta ir elavfall: Detta elavfall far inte stiillas i vart soprum:

- TV, radio, data, kameror, telefoner, klockor - Vitvaror som kyl, frys, disk- och tvittmaskiner samt
- Mikrovéagsugn, hushallsmaskiner, elverktyg, elektriska installationer som t ex proppskap. Det ska
- Brandvarnare, rakapparater, hartorkar, Elljusstakar, lamnas till en atervinningscentral.

lampor, eldrivna leksaker

(OBS! Alla batterier maste tas ur och ldggas i
batteriladan).

- Glodlampor, ldgenergilampor och lysrér som har
egna behallare.

2.12 Batterier (Producentansvarat)

Batterier

[

Denna kategori omfattar vanliga batterier, kvicksilverbatterier, telefonbatterier mm. Alla
batterier laggs i ovan roda batterilada som sitter pa bakre viggen i soprummet. Bilbatterier
maste ldmnas till atervinningscentral eller nagon bensinstation som tar emot dem.

2.13 Farligt avfall (Producentansvarat)

Visste du att:
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Mindre kvantiteter kan lamnas till Statoil. Ga in till kassan for att fa nyckel till containern.
Storre méngder skall lamnas till atervinningscentral eller den mobila miljostationen som
kommer 4 ganger per ar till Hammarby Sjostad, se info om detta ldngre ner i dokumentet.

*OBS! Ingen form av farligt avfall far tdmmas i avloppet, sldngas som
hushallsavfall eller stéllas i vart soprum.

Detta ér farligt avfall:

- Bekdmpningsmedel, insektsspray, myrr, ograsmedel
mm

- Bilbatterier

- Cigarettidndare som ej dr tomma

- Fargburkar (tomma eller fyllda, dven torkade)

- Harférgningsprodukter, nagellack

- Kemikalier som lut, ammoniak, kalklosare

- Lacker, lim, oljor

- Losningsmedel, T-sprit, lacknafta, thinner,
penseltvitt, aceton mm

- Penslar och rollers som innehéller firg

- Rengoringsmedel som tvitt- och diskmedel, polish,
ugnsrengoring, putsmedel mm

- Skokrdm

- Smabatterier — se elektronikavfall

- Sprayburkar (farg, harspray, deodoranter)

- Termometrar, kvicksilver

Detta tas inte emot som farligt avfall:

- Ammunition, ldmnas till polisen eller
vapenhandlare

- Gasoltuber, limnas tillbaka till terforséljaren dér
Du kopt dem.

- Medicin, likemedel, sprutor, limnas till apoteket
- Raketer och fyrverkerier, limnas tillbaka till
aterforsiljaren, brandforsvar eller till bemannad
atervinningscentral om de inte &r avfyrade.

3. Ovrig information

3.1 Mobil miljostation

Fyra (4) ganger per ar kommer den mobila miljostationen till Hammarby Sjostad. Adressen ar
Korphoppsgatan 42. Dér kan vi ldamna farligt avfall som vi vill bli av med.
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Tider

Se www.stockholm.se/avfall och klicka dig till Mobila miljostationen

Exempel pa vad du kan limna till mobila miljostationen:

- Batterier och bilbatterier.
- Bekdmpningsmedel, insektssprej, triskyddsmedel och ogriasmedel.
- Elektronik, upp till en mikrovagsugns storlek. Exempelvis klockor, elektriska
leksaker, mindre hushallsapparater och elverktyg.
- Fotokemikalier, fix och framkallningsvitska.
- Férg-, lack- och limrester samt nagellack.
- Kemikalier, batterisyra, ammoniak, lut och kalklosare.
- Kbvicksilverhaltiga material, exempelvis dldre febertermometrar.
- Ljuskillor, glodlampor, lagenergilampor och lysror.
- Losningsmedel, thinner, lacknafta, penseltviitt, bensin, terpentin, fotogen, T-sprit och
aceton.
- Oljor, spillolja, smorjolja och motorolja.
- Rengoringsmedel, silverputs, kalkborttagare, polish, golv- och ugnsrengoringsmedel,
blekmedel och fldckborttagningsmedel.
- Sprejburkar, harsprej, sprejdeodorant och aerosolspre;j.
Den mobila miljostationen tar emot ditt barbara farliga avfall. Du kan @ven ldmna elavfall upp
till en mikrovagsugns storlek.

Storre méngder farligt avfall dr du vilkommen att limna pa stadens atervinningscentraler.

Exempel pa vad den mobila miljostationen INTE tar emot:

- Ammunition. Kontakta polisen eller lamna till vapenhandlare.

- Grovavfall som exempelvis trasiga mobler, cyklar, kksknivar och stekpannor. Dessa
lamnas pa atervinningscentral.

- Mediciner och kanyler. Dessa limnas pa apotek.

- Spriangidmnen, smillare och fyrverkerier. Kontakta polisen eller forsiljningsstillet.

- Vitvaror som kylskap, frysskap, tvittmaskin m.fl. Dessa lamnas pa
atervinningscentral.
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3.2 Ostbergas atervinningscentral

VAr nirmaste itervinningscentral ligger i Ostberga, ca 5 minuters bilvig frin Hammarby
Sjostad. Ostberga atervinningcentrals hemsida med karta och dppettider finner du pa
http://www.xn--tervinningstockholm-zwb.se/listning/ostberga-atervinningscentral/

Kor genom Sodra Lanken och sving av mot Huddingevigen. Nir du kommer ut ur tunneln sa
svianger du till vinster vid de forsta trafiksignalerna. Sedan vinder du efter ca 100 meter till
hoger.

Hir kan Du ldmna alla former av avfall.

Ostberga atervinningscentral
== I =

Adress:

Avc Ostberga
Bussens Vig 2
122 43 Enskede

Oppettider:
Mandag-torsdag 10-20
Fredag - sbndag  9-17

3.3 Det har hinder med avfallet

Forpackningar

Atervunnet glas blir nya flaskor och burkar, men ocksa mineralull for isolering och finmalet
pulver som blandas i betong. Atervunna konservburkar blir nya forpackningar, armeringsjirn
eller motordelar. Pappersforpackningar blir nya pappersprodukter. Av atervunna
plastforpackningar gors till exempel tridgardsmobler, bullerplank, lastpallar, soppasar och
mycket annat.
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Tidningar

Tidningar och papper atervinns till nytt pappersmaterial.

Farligt avfall

En del forbrinns under stringa miljokrav och med omfattande rening av rokgaserna. En del
material behandlas genom vatkemisk tvétt, andra kan atervinnas. I vissa fall forekommer
specialdeponering.

Glodlampor och lysror

Metalldelarna gar till materialatervinning och glaset kan anvindas for tillverkning av glas till
nya lampor och lysror. Ur lysroren kan man ta tillvara lysrorspulvret for ateranvindning.
Léagenergilampor krossas och glaset behandlas pa sarskilt sitt. Kvicksilvret langtidslagras.

Batterier

Kadmium och bly kan anvindas i nya batterier. Nickel atervinns som nytt material.
kicksilver langtidslagras. Vanliga hushallsbatterier langtidsforvaras i vintan pa
behandlingsmetod.

Elavfall

Elavfallet demonteras vid en atervinningsindustri. Virdefulla material sasom metaller
ateranvinds till nya material. Farliga material tas om hand sa att de inte kan skada miljon.
Brinnbara material sasom plast flisas och forbranns med energiutvinning.

Grovavfall

Grovavfallet sorteras ytterligare vid en sorteringsanldggning. Material som dr brannbart sasom
trd och plast, flisas och forbrianns for energiutvinning. Metaller atervinns som ny metall. Vissa
saker som inte gar att forbrianna eller atervinna pa annat sitt liggs pa deponi.

Soppasen

Stockholmarnas hushallsavfall — soppasen under diskbanken — forbrinns i Hogdalenverket
soder om stan. I forbrianningsprocessen utvinns viarme till ungefar 80 000 hushall och el till
cirka 200 000 hushall.

Matavfall

Matrester hamtas av en speciell sopbil fran de villor, restauranger och flerbostadshus som
sorterar ut sitt matavfall. Villornas matavfall kors till en kompostanliggning dédr matresterna
blir till kompostjord. Restaurangernas matavfall transporteras till en kompost- eller
rotningsanldggning, dir det rotas och omvandlas till biogas och biogddsel.
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